
 

 

KiSS Klassenstufen 

Beitragsstufen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

             
 

 

 

 

 

 

 

Mini-KiSS   3-5 Jahre 

(Kinderturnen ohne Eltern) 

 

KiSS Häschen 5 Jahre 

KiSS Starter   6 Jahre 

KiSS Könner 7 Jahre 

KiSS Experten 8 Jahre 

Jugendsportclub ab 8 Jahre 

Kinderturnen 1-4 Jahre  

(mit Eltern) 

1.Klasse 
 

2.Klasse 
 

3.Klasse 
 

0.Klasse 
 

Silber 
Plus 

Platin 

Gold 

Gold 

Platin 

Gold 
+Passiv 

Gold 



 
 
 
 
 

 

 Stand: 10/2022 

Kurzkonzept der Kindersportschule (KiSS) 
 

o ‚früh üben – spät spezialisieren’ 
o breit gefächerte Grundlagenausbildung 
o altersgemäße, vielseitige und sportartübergreifende Inhalte 
o Sport im Klassenverband 
o Sport ohne Leistungsdruck 

 
 

 
0. KiSS - Häschen (5 Jahre) 

 
Sparte: Silber Plus ermäßigt (excl. KiTu) 
 
Training: 1x wöchentlich 
 
Inhalte: Bewegungsaufbauten, 
 Themenwelten, 
 Heranführen an den 
 Sportunterricht 

 
1. KiSS - Starter (6 Jahre) 

 
Sparte: Platin ermäßigt 
 
Training: 2x wöchentlich 
 halbjährlich Schwimmen 
 
Inhalte: Turnen (mit und ohne Geräte), 
 Ballsport, 
 Leichtathletik 
 
Grundlegendes Niveau 

 
2. KiSS - Könner (7 Jahre) 

 
Sparte: Platin ermäßigt 
 
Training: 2x wöchentlich 
 halbjährlich Schwimmen 
 
Inhalte: Turnen (mit und ohne Geräte), 
 Ballsport, 
 Leichtathletik 
 
Höheres Niveau 

 
3. KiSS - Experten (8-9 Jahre) 

 
Sparte: Gold ermäßigt 
 
Training: 2x wöchentlich 
 
Inhalte: Ballsportarten (mit und 
 ohne Schläger), 
 Leichtathletik, 
 Kampfsport, 
 uvm. 
 

 
 
 
 
 

Kontakt / Infos / Anmeldung TSG  
 

TSG kissland Wentorf 
An der Wache 11, 21465 Wentorf 
Telefon: 040/ 401136 430 
Fax: 040/ 401136 439 
E-Mail: kiss@tsg-bergedorf.de 
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