
TSG BERGEDORF LEICHTATHLETIK - TOP TEN Bestenliste männliche Jugend U18 – Stand 21.06.2024 
60m 7,32H Marcel Klobe 03.02.2018 Hamburg 

7,46H Jeffrey Banfro 11.12.2016 Hamburg 

7,47H Alan Rabczewski 03.01.2010 Hamburg 

7,47H Jakob Krempin 16.12.2012 Hamburg 

7,53H Maximilian Eichholz 18.12.2011 Hamburg 

7,54 H Jakob Nölting 17.12.2017 Hamburg 

7,61H Philipp Kummerow 27.02.1999 Hamburg 

7,66H Jan-Niklas Runge 20.01.2007 Hamburg 

7,67H Julius Stracke 11.02.2012 Hamburg 

7,67H Jacob Jungclaus 20.01.2018 Hamburg 

     

100m 10,9 Fabian Reitmeier 30.09.1989 Hamburg 

11,17 Alexander David 29.08.1987 Itzehoe 

11,0 Joachim Groneberg 02.05.1981 Hamburg 

11,25 Christian Heymann 22.05.1994 Scheeßel 

11,27 Michael Adeyemi 04.06.1995 Scheeßel 

11,1 Peter Lohff 08.09.1984 Hamburg 

11,2 Helge Bormann 13.05.1984 Barsbüttel 

11,2 Dirk Nebke 08.05.1986 Hamburg 

11,40 Marcel Klobe 13.05.2018 Hamburg 

11,3 Torsten Buckmann 1977 Hamburg 

11,3 Stefan Brahm 07.09.1993 Hamburg 

     

200m 22,7 Joachim Groneberg 19.06.1981 Hamburg 

22,81 Marcel Klobe  19.05.2018 Zeven 

22,99 Peter Lohff 29.09.1984 Hamburg 

23,20 Michel Krempin 27.06.2010 Hamburg 

23,26 Alexander Palm 15.07.2018 Berlin 

23,36 Marc Schönemann 28.06.1985 Hamburg 

23,37H Jakob Krempin 16.12.2012 Hamburg 

23,40 Jakob Nölting 25.05.2017 Pinneberg 

23,41 Jan-Niklas Runge 01.05.2008 Pinneberg 

23,42 Helge Bormann 02.06.1984 Hamburg 

     

400m 49,75 Michel Krempin 07.08.2010 Ulm 

50,3 Jürgen Krempin 20.09.1975 Hamburg 

50,50 Jan-Niklas Runge 24.05.2008 Jena 

50,53 Alexander Palm 09.06.2019 Zeven 

50,82 Jakob Nölting 10.06.2017 Hamburg 

50,7 Kim Lieschke 1980 ? 

51,12 Jakob Krempin 21.09.2012 Buxtehude 

51,4 Joachim Groneberg 05.09.1981 Hamburg 

51,58 Maximilian Wischendorf 19.05.2018 Zeven 

51,93 Eike Smolinski 07.06.2009 Hamburg 

     

800m 1:55,7 Kim Lieschke 04.07.1980 Hamburg 

1:56,02 Oliver Szabries 02.06.1984 Hamburg 

1:57,27 Ole Grot 26.05.2018 Hamburg 

1:57,4 Gunnar Witt 12.05.1984 Hildesheim 

1:57,78 Philipp Kremers 14.07.2000 Dresden 

1:58,62 Alexander Tamm 19.08.2006 Rostock 

1:59,3 Dirk Petzel 20.06.1981 Hamburg 

1:59,47 Fabio Dinkelmeyer 24.06.2018 Hamburg 

1:59,9 Bernd Trommer 17.09.1989 Hamburg 

2:00,25 Glenn Kochmann 19.06.2021 Hamburg 

  



     

1000m 2:32,2 Dirk Petzel 22.05.1982 Hamburg 

2:33,2 Gunnar Witt 08.05.1984 Hamburg 

2:33,57 Bernd Trommer 19.09.1989 Berlin 

2:34,6 Kim Lieschke 10.06.1980 Hamburg 

2:35,5 Marius Nölting 12.06.1985 Wedel 

2:37,46 Steffen Benecke 22.08.1984 Hamburg 

2:37,8 Jens Kort 05.09.1981 Hamburg 

2:38,2 Thomas Schmidt 14.06.1975 Hamburg 

2:38,5 Dierk Bormann 18.07.1978 Hamburg 

2:39,2 Frank Müller 1981 ? 

     

1500m 4:01,13 Ole Grot 19.05.2018 Zeven 

4:02,97 Gunnar Witt 15.06.1984 Hamburg 

4:05,17 Bernd Trommer 1988 ? 

4:05,97 Sören Lindner 07.06.1998 Hamburg 

4:07,0 Michael Brotzki 23.04.1977 Hamburg 

4:07,56 Glenn Kochmann 12.06.2021 Dortmund 

4:10,49 Michael Schuster 22.06.1991 Hamburg 

4:10,51 Steffen Benecke 02.09.1984 Hamburg 

4:12,15 David Peitzner 06.06.2004 Hamburg 

4:17,0 Thomas Schmidt 1975 ? 

     

3000m 8:54,6 Bernd Trommer 04.06.1989 Hamburg 

8:57,67 Sören Lindner 03.05.1998 Hamburg 

8:59,4 Gunnar Witt 05.05.1984 Hamburg 

9:00,6 Michael Brotzki 19.09.1976 Drachten/NED 

9:07,16 Ole Grot 07.07.2018 Hamburg 

9:07,5 Marius Nölting 06.10.1985 Hamburg 

9:12,7 Kim Lieschke 07.07.1979 Hamburg 

9:18,61 Steffen Benecke 05.05.1984 Hamburg 

9:20,64 Bennet Pankow 21.09.2002 Rostock 

9:25,0 Jens Kort 05.09.1981 Hamburg 

     

5000m 15:34,5 Michael Brotzki 1977 ? 

15:42,73 Steffen Benecke 29.09.1984 Hamburg 

16:58,72 Miguel Daberkow 13.08.2014 Winsen 

17:34,57 Marcus Puttlitz 1985 ? 

18:25,4 Nouh Mohammed 29.07.2016 Bad Oldesloe 

22:39,1 Frederik Nölting 29.07.2016 Bad Oldesloe 

    

    

     

10 km Straße 35:48 Florian Moschet 06.09.2009 Hamburg 

36:11 Glenn Kochmann 31.10.2021 Uelzen 

37:23 Johann-Frederic Brumm 06.09.2009 Hamburg 

38:55 Nico Koch 06.09.2015 Hamburg 

40:18 Philip Campbell 02.11.2008 Neugraben 

41:04 Philipp Decke 09.09.2012 Hamburg 

    

    

     

60m Hürden 
(Höhe: 0,914m) 

9,02H Maximilian Eichholz 12.02.2011 Hamburg 

9,19H Julius Stracke 22.01.2012 Hamburg 

9,54H Jacob Jungclaus 17.12.2017 Hamburg 

9,62H Torge Wenzinski 13.02.2010 Hamburg 

    

    

    

    



     

110m Hürden 
(Höhe: 0,914m) 

14,74 Christian Heymann 25.06.1994 Hamburg 

14,94 Philip Kummerow 23.05.1999 Scheeßel 

15,0 Jörg Trommer 1985 ? 

15,38 Helge Bormann 02.09.1984 Hamburg 

15,39 Kristof Stühm 04.09.1999 Lage 

15,84 Dennis Marin 08.06.1997 Hamburg 

15,93 Jakob Krempin 26.08.2012 Hamburg 

15,95 Roland Schreiber 16.09.1990 Hamburg 

16,04 Julius Klecka 03.06.2012 Bernhausen 

16,21 Maximilian Eichholz 19.06.2010 Hamburg 

      

400m Hürden 
(Höhe: 0,838m; 
bis 31.12.2001 
0,914m) 

55,57 Jakob Krempin 20.07.2012 M’gladbach 

56,38 Helge Bormann (0,914m) 06.06.1984 Hamburg 

57,42 Fabio Dinkelmeyer 07.07.2018 Hamburg 

57,3 Jörg Trommer (0,914m) 18.06.1986 Hamburg 

57,6 Dirk Petzel (0,914m) 17.06.1981 Hamburg 

58,9 Jürgen Krempin (0,914m) 11.06.1975 Hamburg 

59,3 Ulrich Buchholz (0,914m) 1981 ? 

59,9 Michel Krempin 13.05.2009 Attleboro/US 

60,30 Mirco Crummenerl (0,914m) 10.06.1987 Hamburg 

60,8 Christian Eyler (0,914m) 1986 ? 

      

2000m Hindernis 
(Höhe: 0,914m) 

5:56,47 Sören Lindner 25.07.1998 Jablonec/CZ 

5:59,01 Bernd Trommer 22.07.1989 Dortmund 

6:11,31 Benjamin Nölting 06.06.1984 Hamburg 

6:15,9 Gunnar Witt 06.06.1984 Hamburg 

6:17,22 Marius Nölting 18.06.1985 Hamburg 

6:23,64 Valentin Cirin 27.06.1998 Berlin 

6:26,3 Kim Lieschke 28.05.1980 Hamburg 

6:27,70 David Peitzner 09.05.2004 Hamburg 

6:29,20 Frieder Nölting 07.06.1987 Scheeßel 

6:30,24 Glenn Kochmann 15.08.2020 Dortmund 

     

4x100m 45,07 Brahm-Heymann-Friese-Adeyemi 25.06.1994 Hamburg 

45,34 Jungclaus-Klobe-Wischendorf-Nölting 10.06.2017 Hamburg 

45,42 Schlomsi-David-Scharrer-Nebke 1986 ? 

45,4 Scharrer-Reitmeier-Schlomski-Thiedke 1988 ? 

45,61 Palm-Klobe-Wischendorf-Jungclaus 13.05.2018 Hamburg 

45,62 Pankewitz-Adeyemi-Mamay-Brahm 11.06.1995 Hamburg 

45,5 Scharrer-Schlomski-Völkel-Reitmeier 1987 ? 

45,68 Jungclaus-Klobe-Schreve-Palm 23.06.2018 Flensburg 

45,87 Jungclaus-Dinkelmeyer-Wischendorf-Nölting 24.06.2017 Berlin 

45,8 Mehlhorn-Schmidt-Petzel-Groneberg 1981 ? 

     

4x200m 1:36,09 Palm-Klobe-Wischendorf-Jungclaus 13.01.2018 Hamburg 

1:36,29H Klobe-Nölting-Wischendorf-Palm 21.01.2017 Hamburg 

1:39,38H Wischendorf-J.Nölting-Klobe-Koch 14.01.2017 Hamburg 

1:40,36H M.Krempin-Wenzinski-von der WenseGoncalves-Eichholz 24.01.2010 Hamburg 

1:40,52H  Runge-Milhan-S.Meier-Jess   21.01.2007 Hamburg 

1:41,42H  Jess-Krich-Pfaffenbach-Tamm    03.12.2006 Hamburg 

1:41,61H Koch-Jungclaus-Dinkelmeyer-Grot 21.01.2017 Hamburg 

1:42,08 Dinkelmeyer-Fred.Nölting-Schreve-Grot 20.01.2018 Hamburg 

1:44,83 Dinkelmeyer-Fred.Nölting-Grot-Hassenpflug 13.01.2018 Hamburg 
    

1:33,34H [Sturzwage]-[S. Neblung]-[Eliab Boll]-Ja. Krempin (StG HH) 21.01.2012 Hamburg 

  



     

3x1000m 8:16,32 Hassenpflug-Dinkelmeyer-Grot 23.05.2018 Schwentinental 

8:22,4 Kudling-Schmidt-Weichert 1974 ? 

8:27,0 Peitzner-Schwedler-Grelak 11.05.2004 Hamburg 

8:28,2 Wenck-Weichert-Dobrowolski 1973 ? 

8:29,6 Bormann-Kort-Lieschke 1978 ? 

8:31,10 Smolinski-Moschet-Meier 27.05.2008 Buxtehude 

8:38,39 Brum-Campbell-Moschet 09.05.2009 Hamburg 

8:44,63 J. Nölting-Dinkelmeyer-Grot 20.05.2017 Hamburg 

8:44,8 Schuster-Andersson-Behnken 09.05.1990 Hamburg 

8:46,9 Nölting-Jegminat-Puttlitz 1985 ? 

     

Hochsprung 2,02H Eric Müller    29.01.1983 Hamburg 

1,98H Fabian Reitmeier  20.01.1990 Hamburg 

1,92 Timo Lindner 13.06.1992 Hamburg 

1,91 Dirk Stein 1980 ? 

1,90 Marcus Dertnig 1996 ? 

1,90 Maximilian Eichholz 02.06.2011 Pinneberg 

1,88 Ralph Seidl 29.09.1979 Hamburg 

1,88 Stefan Seidl 1979 ? 

1,88 Michael Adeyemi 1993 ? 

1,87 Tom Weickert 31.05.1992 Hamburg 

1,87 Kristof Stühm 26.06.1999 Hamburg 

1,87 Jan Jecminek 01.06.2003 Hamburg 

      

Stabhochsprung 4,20 Julius Stracke 16.12.2012 Hamburg 

4,00 Julius Klecka 14.07.2012 Reinbek 

3,90 Philip Kummerow 06.09.1998 Lübeck 

3,70 Kristof Stühm 27.06.1999 Hamburg 

3,60 Bernd Trommer 01.07.1989 Buxtehude 

3,52 Jörg Trommer 06.10.1985 Hamburg 

3,40 Ralf Bordasch 1988 ? 

3,40 Kjell Krich 17.06.2007 Hamburg 

3,40 Markus Wolf 13.05.2012 Hamburg 

3,30 Ove Krüger 01.07.1978 Hamburg 

3,30 Stefan Brahm 26.06.1994 Hamburg 

     

Weitsprung 6,99 Fabian Reitmeier 19.09.1989 Berlin 

6,98 Christian Heymann 29.05.1993 Berlin 

6,91 Michael Adeyemi 1993 ? 

6,75 Dirk Stein 27.09.1980 Troisdorf 

6,73 Helge Bormann 22.08.1984 Hamburg 

6,64 Ulrich Buchholz 11.05.1980 Hamburg 

6,57 Marc Schönemann 14.09.1985 Hamburg 

6,56 Jürgen Krempin 26.04.1975 Hamburg 

6,50 Guido Schmalriede 1985 ? 

6,48 Dirk Petzel 1981 ? 

6,48 Christoph Borchers 1981 ? 

      

Dreisprung 14,03 Fabian Reitmeier 22.07.1989 Dortmund 

13,82 Helge Bormann 15.06.1984 Hamburg 

12,66 Jürgen Krempin 08.09.1974 Hamburg 

12,60 Helge Mohr 22.09.1985 Bremen 

12,52 Guido Schmalriede 1984 ? 

12,50 Jörg Trommer 28.06.1985 Hamburg 

12,40 Werner Janel 1967 ? 

12,31 Rüdiger Möhring 17.09.1981 Hamburg 

12,31 Mirco Crummenerl 18.06.86 Hamburg 

12,13 Ulrich Buchholz 1979 ? 

  



      

Kugelstoß (5 kg) 17,97 Mika Sosna 03.10.2020 Bremen 

15,95 Julius Klecka 09.09.2012 Hamburg 

15,68 Kai Flehmke 18.04.1993 Hamburg 

15,61 Ilias Topaloglou 02.06.2023 Hamburg 

15,07 Matti Sosna 19.05.2024 Zeven 

14,57 Marc Schönemann 1985 ? 

14,51 Arne Stichweh 09.09.1998 Hamburg 

14,43 Stefan Brahm 11.06.1995 Hamburg 

14,17 Ove Krüger 1978 ? 

14,10 Marko Bluhm 05.07.1999 Hamburg 

      

Diskuswurf  
(1,5 kg) 

64,05 Mika Sosna 27.05.2020 Neubrandenburg 

54,54 Matti Sosna 26.05.2024 Halle/Saale 

51,83 Ilias Topaloglou 26.05.2024 Halle/Saale 

42,96 Julius Klecka 31.03.2012 Lübeck 

41,64 Stefan Brahm 10.04.1995 Hamburg 

40,26 Kai Flehmke 18.04.1993 Hamburg 

40,14 Lars Hoffmann 03.06.1990 Scheeßel 

40,00 Helge Bormann ? ? 

39,90 Philipp Kummerow 09.05.1998 Hamburg 

39,40 Marco Bluhm 09.05.1998 Hamburg 

     

Hammerwurf  
(5 kg) 

52,24 Mika Sosna 03.10.2020 Bremen 

42,34 Matti Sosna 11.02.2024 Berlin 

36,50 Stefan Glomb 06.06.1984 Hamburg 

36,16 Ulrich Buchholz 19.06.1981 Hamburg 

35,02 Werner Janel 1964 ? 

32,88 Andreas Raschke 1986 ? 

32,26 Ralf Bordasch 1988 ? 

31,36 Peter Seidler 1984 ? 

31,14 Rüdiger Möhring 03.10.1981 Hamburg 

28,98 Henrik Rehse 1.06.1989 Hamburg 

     

Speerwurf 
(700g) 

57,06 Julius Klecka 01.06.2012 Bremen 

56,31 Markus Wolf 08.06.2013 Hamburg 

51,79 Matti Sosna 01.06.2024 Hamburg 
    

57,76 Ove Krüger (600g) 1978 ? 

56,40 Bernd de Vries (600g) 1978 ? 

56,26 Dennis Marin (600g) 03.09.1997 Hamburg 

54,16 Stefan Brahm (600g) 26.06.1995 Hamburg 

53,02 Christian Müller (600g) 25.09.1992 Berlin 

53,00 Dirk Petzel (600g) 1981 ? 

52,82 Frank Mehlhorn (600g) 1981 ? 

     

Zehnkampf  
100-Weit-Kugel- 
Hoch-400m 
110Hü-Diskus-  
Stab-Speer-1500m 
 

6.294 Julius Klecka 03.06.2012 Bernhausen 

6.267 Kristof Stühm 04.09.1999 Lage 

6.162 Philip Kummerow 15.08.1999 Koblenz 

5.928 Julius Stracke 03.06.2012 Bernhausen 

5.214 Stefan Brahm 05.06.1994 Hamburg 

5.148 Jakob Krempin 26.08.2012 Hamburg 

5.131 Kjell Krich 14.05.2006 Hamburg 

4.798 Sven Hardenack 05.06.1994 Hamburg 

4.581 Christian Körner 25.06.1995 Hamburg 

4.430 Michel Krempin 29.08.2009 Hamburg 

     

Zehnkampf 
Mannschaft 

13.772 Brahm-Hardenack-Engelke 05.06.1994 Hamburg 

    

    

 


