
Speiseplan 

11. – 15. August 
 

Montag 
Rohkost 

Rindergulasch mit Kartoffeln 
Obst 

 

Dienstag 
Rohkost 

Tomatensuppe 
Milchreis mit Zimt/Zucker 

 

Mittwoch 
Rohkost 

Kartoffelgratin mit Sommergemüse 
Obst 

 

Donnerstag 
Rohkost 

Hühnerfrikassee mit Reis 
Gemüsefrikadelle mit Tomatenreis und Krautsalat 

Obst 
 

Freitag 
Rohkost 

Knusperfisch mit Stampfkartoffeln 
Veganer Backfisch mit Salzkartoffeln und Kräuterquark 

Naturjoghurt mit Waldfrüchten 
 
 

 
 

Guten Appetit wünscht: DAS KÜCHENTEAM! 
 

Die Zutaten- und Allergenliste für den Kita-Speiseplan finden sie direkt neben diesem Plan an 
der Pinnwand oder erfragen ihn beim Kita-Personal. 

 

 


