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Zeitraum:  20.10 - 24.10 RESTAURANT

Montag

Geflugel Wienerle mit Erbsen Mdhren und Kartoffelpuree

Panzanella

Dienstaq

Linsen Bolognese

Bratkartoffeln Spiegelei

Mittwoch

Kartoffelsuppe mit Gemuseeinlage und Vollkorn-Baguette

Rostbratwirstchen mit Kartoffelpliree und Zwiebeln

Donnerstag

Pfannkuchen mit Apfelmus

Palatschinken mit Ricotta-Spinat gefullt

Freitag

Couscous mit Zucchini, Paprika, Kichererbsen und Joghurt-Dip

Pasta Arrabiata

veganes Gericht der Woche

Kichererbsencurry mit Reis

Dessert der Woche
Fruchtjoghurt

Guten Appetit wiinscht: DAS KUCHENTEAM! Die Zutaten- und Allergenliste fir den
Kita-Speiseplan finden Sie direkt neben diesem Plan an der Pinnwand oder erfragen Sie ihn
beim Kita-Personal.
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