
Mittagstisch

Zeitraum:

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

veganes Gericht der Woche

Dessert der Woche

Guten Appetit wünscht: DAS KÜCHENTEAM! Die Zutaten- und Allergenliste für den
Kita-Speiseplan finden Sie direkt neben diesem Plan an der Pinnwand oder erfragen Sie ihn
beim Kita-Personal.

05.01 - 09.01


	Gericht 1: 
	Gericht 2: 
	Gericcht 3: 
	Gericht 4: 
	Gericht 5: Kichererbsencurry mit Reis
	Gericht 6: Rostbratwürstchen mit Kartoffelpüree und Zwiebeln
	Gericht 7: Pfannkuchen mit Apfelmus
	Gericht 8: Palatschinken mit Ricotta-Spinat gefüllt
	Gericht 9: Couscous mit Zucchini, Paprika, Kichererbsen und Joghurt-Dip
	Gericht 10: Pasta Arrabiata
	Gericht 11: Kichererbsencurry mit Reis
	Gericht 12: Fruchtjoghurt


