
Mittagstisch

Zeitraum:

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

veganes Gericht der Woche

Dessert der Woche

Guten Appetit wünscht: DAS KÜCHENTEAM! Die Zutaten- und Allergenliste für den
Kita-Speiseplan finden Sie direkt neben diesem Plan an der Pinnwand oder erfragen Sie ihn
beim Kita-Personal.

19.01 - 23.01


	Gericht 1: Tomatensuppe mit Mini-Mozzarella & Vollkorn-Baguette
	Gericht 2: Omelette mit gebratenem Gemüse und Salat
	Gericcht 3: Bulgur-Gemüsepfanne mit Feta
	Gericht 4: Spätzle mit Pilzrahmsauce
	Gericht 5: Putenschnitzel mit Salzkartoffeln und Schmand-Gurkensalat
	Gericht 6: Croque Hawaii
	Gericht 7: Pizza, Pizza, Pizza
	Gericht 8: Pasta Pesto
	Gericht 9: Fischstäbchen mit Erbsen, Möhren & Kartoffelpüree
	Gericht 10: Kesselgulasch
	Gericht 11: Rattatouille mit Reis
	Gericht 12: Milchreis


